
Ferienprogramm 

Im Folgenden noch ein paar Informationen zu Tarif, Anmeldung und Teilnahme 
KURSANGEBOT 
Alle im Folgenden aufgeführten Kurse werden im Workshop-Format stattfinden, d.h. jede Person ist in jedem Kurs willkommen und es 
bedarf keines Besuches einer vorherigen Stunde, um an dem Ferienangebot teilzunehmen. Es gibt eine Aufteilung nach Alter und Level, 
teilweise auch gemischte Klassenangebote (siehe Legende und Markierung). Es gibt in jedem Kurs max. 15 Plätze, bei Yoga-Dance, Yoga, 
und Pilates bitte eigene Matten, sofern vorhanden, mitbringen.  
 
TARIF 

- Mitglieder von #mkmARTable können alle aufgeführten Stunden besuchen 
- Mitglieder von #mkmARTable mit 10er Karte können pro Feld einen Kurs besuchen (Yoga Dance 2 Felder) 
- Interessierte und Mitglieder aus kooperierenden Einrichtungen haben folgende Möglichkeit: 

o Individueller Tarif: 45-60 min. = € 10,00 / 75-90 min. = € 15,00 / 120 min. = € 20,00 
- Die Bezahlung ist nur vor Ort möglich, bitte das Geld immer gleich passend mitbringen, um Verzögerungen zu vermeiden 

 
ANMELDUNG & TEILNAHME 
Die Anmeldung zu einem gewünschten Workshop unbedingt frühzeitig machen, Kurse finden ab 5 Personen statt.  
Die Anmeldung für Workshops in der KW 32 bis spätestens 02.08., für KW 33 bis 09.08. & für KW 34 bis 16.08.   
Die Anmeldung geht einfach per Mail an hello@mkmARTable.com und ist verbindlich.  
Spontane Anmeldung nur nach Absprache mit den Dozierenden oder Maximilian.  
 
Regulärer Kursbeginn bei #mkmARTable nach den Sommerferien: 
Ab Dienstag, dem 15.09.2026 
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K W 3 2  

 

M O N T A G  
0 3 . 0 8 .   D I E N S T A G  

0 4 . 0 8 .  
 

M I T T W O C H  
0 5 . 0 8 .  

 

DONNERSTAG  
06 .08 .   F R E I T A G  

0 7 . 0 8 .  

  

         

  

  
    

KREATIVER KINDERTANZ I-II 
15:30 – 16:15 
MIT KAROLINA 

  

  

  PILATES & STRETCH FLOW 
18:00 – 19:30 AT 

MIT NINA 
 

HIPHOP FUSION  
18:00 – 19:00 AT 

MIT AJLA 

 

MODERN/JAZZ KIDS I-III 
16:30 – 17:15 
MIT KAROLINA 

 

SCHAUSPIEL  
(PHYSICAL THEATRE) 
18:00 – 19:00 *KT 

MIT JENNY 

  

CONTEMPORARY 
19:00 – 20:15 *AT 

MIT STEFFI 
 MODERN DANCE 

19:30 – 20:45 AT 
MIT NINA 

 

FEMALE HEELS FOUNDATION 
19:15 – 20:30  *A 

MIT AJLA 

 

YOGA 
18:00 – 19:00 AT 

MIT SUSANNE 
 

MODERN JAZZ DANCE 
19:15 – 20:30 AT 

MIT MAXI 
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M O N T A G  
1 0 . 0 8 .   D I E N S T A G  

1 1 . 0 8 .  
 

M I T T W O C H  
1 2 . 0 8 .  

 

DONNERSTAG  
13 .08 .   

F R E I T A G  
14.08. 

 
 

  
 

 KREATIVER KINDERTANZ I-II 
15:30 – 16:15 

MIT SARA 
  

 
 

 
 

MODERN DANCE 
16:15 – 17:15 KT 

MIT MAXI 

 
 

 HIPHOP FUSION KIDS 
16:30 – 17:30  

MIT SARA 
  

 
 

 

 

MODERN/CONTEMPORARY 
17:30 – 18:45 AT 

MIT MAXI 

 HOOP DANCE 
18:00 – 19:15 AT 

MIT JASMIN 

 HIPHOP FUSION TEENS 
17:45 – 18:45  

MIT SARA 
 

SCHAUSPIEL  
(PHYSICAL THEATRE) 
18:30 – 19:30 AT 

MIT JENNY 

 POP GESANG (CHOR) 
18:00 – 19:30 AT 

MIT LUKAS 

 

 

IMPROVISATION 
19:00 – 20:15 AT 

MIT DANIELA 
 FEMALE FUSION 

19:30 – 20:45 A 
MIT MAXI 

 HIPHOP FUSION ADULTS 
19:00 – 20:15  

MIT SARA 
 

BAUCHTANZ 
19:45 – 21:00 AT 

MIT DANIELA 
 AFRO FUSION 

19:45 – 21:00 AT 
MIT ANDREA 
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M O N T A G  
1 7 . 0 8 .   D I E N S T A G  

1 8 . 0 8 .  
 

M I T T W O C H  
1 9 . 0 8 .  

 

DONNERSTAG  
2 0 . 0 8 .   

F R E I T A G  
2 1 . 0 8 .  

 
 

         

 
 

  
 

 
     

 

 

 

 PILATES  
17:45 – 18:45 AT 

MIT NINA 

 

  
CONTEMPORARY 
FLOOR WORK AT 
18:00 – 19:15 

MIT GEMMA 

 
 

 
 

JAZZ DANCE SWING 
19:15 – 20:30 AT 

MIT STEFFI 

 BALLETT 
19 – 20:15 AT 

MIT GABI 

 YOGA DANCE FLOW 
19:00 – 21:00 AT 

MIT MELANIE 
 

LYRICAL JAZZ 
19:30 – 20:45 AT 

MIT MELANIE 
 MUSICAL GESANG (CHOR) 

19:00 – 20:30 AT 
MIT KONSTANTIN 

  
  

       

A = 
Erwachsen 

AT = 
Erwachsen/Jugendliche 

T = 
Jugendliche 

KT = 
Kinder/Jugendliche 

Oder siehe 
Beschriftung 
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Unsere 
Dozierenden 

Und wann Ihr Sie 

findet 

Stefanie

 

Melanie Konstantin Nina

 

Lukas Ajla Gemma Maxi 

03.08. / 17.08. 
Contemporary, 

Jazz Swing 

19.08. / 20.08. 
Yoga-Dance, 
Lyrical Jazz 

 

21.08. 
Musical Gesang 

(Chor) 

04./18.08. 
Pilates & Stretch 

Flow, Modern 

14.08. 
Pop Gesang 

(Chor) 

05.08. 
HipHop Fusion, 
Female Heels 

20.08. 
Contemporary 

Floor Work 

07./10./11.08. 
Modern, 

Female, Jazz 
 

Jasmin 
11.08. 

Hoop Dance 

14.08. 
Afro Fusion 

Andrea Sara 
12.08. 

KreativerKindertanz
HipHop Fusion 

Karolina

 
06.08. 

Zeitgen. Kids  
KreativerKindertanz 

Jenny 

Gabi 
18.08. 
Ballett 

07.08./ 13.08. 
Schauspiel/ 

Physical Theatre 

Daniela 
10.08./ 13.08. 
Improvisation, 

Bauchtanz 

06.08 
Yoga 

Susanne 


